
Расписание 7 класс на 10.01.2023 г. 

ДЕНЬ 

НЕДЕЛИ 

УРОК ВРЕМЯ СПОСОБ ПРЕДМЕТ ТЕМА УРОКА РЕСУРС ДОМАШНЕЕ ЗАДАНИЕ 

                  

ВТОРНИК 

1 08.30 - 

09.00 

онлайн-урок Физика Сила трения. Трение 

покоя. 

онлайн-конференция в Сферуме. 

При отсутствии возможности 

подключиться, читать п. 32-33 и 

выписать все самое главное в 

тетрадь 

п. 32-33, выписать все самое главное в 

тетрадь, ответить на вопросы устно, 

стр 108 задания №2, 3 выполнить 

устно. 

                  
10.01.23 2 09.20 - 

09.50 

онлайн-урок Литература М. Е. Салтыков-

Щедрин. 

Сказка“Повесть о том, 

как один мужик двух 

генералов прокормил” 

Конференция в Zoom пр отсутствии 

технической возможности 

посмотреть урок 15 на платформе 

РЭШ по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3067/

start/# 

Прочитать сказку "Дикий помещик" 

                  
ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА 

                 

 

3 10.10 - 

10.40 

онлайн-урок Алгебра Умножение 

одночлена на 

многочлен 

Онлайн-конференция в Сферуме. 

При отсутствии возможности 

подключиться, читать п. 27 

разобрать пример 3, №630(а, б, д, е) 

п.27, решить №630 (в, з) 

                  

 

4 11.00 - 

11.30 

онлайн-урок Обществознание Деньги и их функции Онлайн-конференция в Сферуме. 

При отсутсвии возможности 

подключиться, пройти урок РЭШ № 

5 

Выполнить задания (размещены в 

группе) 

                  
ОБЕД 

 

5 12.00 - 

12.30 

онлайн-урок Информатика Формирование 

изображения на 

экране компьютера 

онлайн-конференция в Сферуме. 

При отсутсвии возможности 

подключиться, читать п. 32-33 и 

выписать все самое главное в 

тетрадь (ссылка на учебник 

п. 3.1, стр 106 - 109, ответить на 

вопросы устно ((ссылка на учебник 

https://file.11klasov.net/323-

informatika-uchebnik-2013-goda-dlya-7-

klassa-bosova-ll.html )  
                  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3067/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3067/start/
https://file.11klasov.net/323-informatika-uchebnik-2013-goda-dlya-7-klassa-bosova-ll.html
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https://file.11klasov.net/323-informatika-uchebnik-2013-goda-dlya-7-klassa-bosova-ll.html


https://file.11klasov.net/323-

informatika-uchebnik-2013-goda-dlya-

7-klassa-bosova-ll.html )  

 

6 12.50 - 

13.20 

онлайн-урок Технология Уход за одеждой и ее 

ремонт. 

онлайн-конференция в Сферуме. 

При отсутствии возможности 

подключиться,https://www.youtube.c

om/watch?v=ktDl6WH1j1s 

Знать символы ухода за одеждой. 

                  7 13.40 - 

14.10 

онлайн-урок Технология Практическая работа. 

Замена застежки 

«молнии», 

https://www.youtube.com/watch?v=jT

P3W1pt4X8 

Закончить работу 

                  
Внеурочная деятельность 

                  

 

 16.20 - 

16.50 

онлайн 

занятие 

Основы 

энергосбережения 

и экологической 

безопасности 

Энергосбережение https://yandex.ru/video/preview/71640

14123103572631 Энерго и 

энергосбережение  

не предусмотрено 

                   17.00 - 

17.30 

онлайн 

занятие 

Теннис Удары, отличающиеся 

по длине полета мяча 

Онлайн-конференция на Сферум. 

При отсутствии технической 

возможности задания от учителя на 

Учи.ру 

не предусмотрено 
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