
Расписание 8 класса на 11.01.2023 г. 
 

ДЕНЬ 

НЕДЕЛИ 

УРОК ВРЕМЯ СПОСОБ ПРЕДМЕТ ТЕМА УРОКА РЕСУРС ДОМАШНЕЕ ЗАДАНИЕ 
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Д
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1
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1
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1 08.30 - 

09.00 

онлайн - 

урок 

Алгебра Решение квадратных 

уравнений по формуле II 

Конференция в Zoom, при 

отсутствии подключения, 

учебник : решить № 542, 547 

Учебник : выполнить № 

543 

2 09.20 - 

09.50 

онлайн - 

урок 

История Начало правления Петра 1 Конференция в Zoom, при 

отсутствии подключения, 

учебник п. 3 читать, конспект 

П. 3 ответы на вопросы в 

конце параграфа (устно) 

ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА 

 

3 10.10 - 

10.40 

онлайн-

урок 

Физическая 

культура 

Лыжная подготовка Видеоконференция на 

платформе "Сферум". 

(выполните вход в 

конференцию по звонку 

учителя или по ссылке). 

При невозможности работы в 

"Сферум" ознакомиться с 

информацией по данной теме 

по ссылкам: 

https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/3207/start/ 

выполнить контрольные 

задания В1 

не предусмотрено 

4 11.00 - 

11.30 

онлайн-

урок 

Технология Рациональное питание 

современного человека. 

Видеоконференция на 

платформе "Сферум". 

(выполните вход в 

конференцию по звонку 

учителя или по ссылке) 

https://www.youtube.com/watc

h?v=-9yyNUVt8W0&t=5s 

Рассказать о привычках 

питания, которые 

передаются из рода в род в 

вашей семье, у разных 

народов. 

Составить рацион питания 

для подростка с 

полученной новой 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3207/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3207/start/
https://www.youtube.com/watch?v=-9yyNUVt8W0&t=5s
https://www.youtube.com/watch?v=-9yyNUVt8W0&t=5s


2 

 

информацией. 

ОБЕД 

 

5 12.00 - 

12.30 

онлайн-

урок 

Русский язык Однородные и 

неоднородные 

определения. 

Конференция в Zoom, при 

отсутствии подключения 

смотреть урок 35 на 

платформе РЭШ по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesso

n/1959/start/# 

п.52, выучить правило, упр. 

304. 

6 12.50 - 

13.20 

онлайн-

урок 

География География почв России Видеоконференция в ZOOM. 

При отсутствии 

подключения сделать 

конспект п. 21 

п.21, контурная карта 

"Почвы России" 

7 13.40 - 

14.10 

онлайн-

урок 

Биология Зубы. Пищеварение в 

ротовой полости 

Видеоконференция в ZOOM. 

При отсутствии 

подключения сделать 

конспект п. 31-32 

п. 31-32, задания на Учи.ру 
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