
 



 

 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

Цель деятельности: психологическое сопровождение образовательного процесса, направленное на оптимизацию здоровьесберегающей 

среды ГБУ СОШ с.Майское 

Задачи деятельности:  
1. Информационное обеспечение управленческих решений по созданию оптимальных психолого – педагогических условий в 

образовательном пространстве ГБУ, обеспечивающих психологическое благополучие учащихся. 

(Вид деятельности, работающий на решение задачи:Мониторинг формирования УУД учащихся). 

2. Создание условий для комплексного решения проблем детей, нуждающихся в дополнительной психолого-медико-педагогической 

помощи (поддержке). 

(Виды деятельности, работающие на решение задачи: психологическая диагностика, коррекционно-развивающая работа). 

3. Обеспечение консультативной психологической поддержки процессов обучения и развития учащихся в образовательной среде ГБУ. 

(Вид деятельности, работающий на решение задачи: консультативная работа). 

4. Формирование потребности в психологических знаниях у участников образовательного процесса, желания использовать их в 

практической деятельности.  

(Вид деятельности, работающий на решение задачи: психопросвещение). 

5. Предупреждение возникновения явлений дезадаптации у учащихся. 

(Вид деятельности, работающий на решение задачи: психопрофилактика). 

6. Психологическое сопровождение приоритетных направлений региональной и муниципальной образовательной политики 

(психологическое сопровождение предпрофильной подготовки). 

 (Вид деятельности, работающий на решение задачи: диагностика, консультирование, просвещение, психопрофилактика). 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

№ 

п/п 

Виды 

выполняемых 

работ 

Содержание, тема Норма 

времени 

Общий 

расчётный 

объём часов 

Сроки 

выполнения 

Форма предоставления 

результатов 

 

I. Психолого-педагогическое сопровождение субъектов образовательной деятельности ОУ 
 

1. Социально-психол

огическое и 

педагогическое 

просвещение  

1.1. Семинар для педагогов: 

«Основные направления работы 

обущающимися с ОВЗ» 

1.2 М.О. для педагогов «Использование 

современных педагогических 

технологий для успешного обучения и 

воспитания младшего школьника» 

1.3 Общешкольное родительское 

собрание  «Успешное обучение 

ребенка» 

1.4. Общешкольное собрание для 

родителей: «Безопасный интернет» 

 

 

 

32,5 час. 

 

 

 

 

 

130 

 

 

В течение        

года 

 

 

 

 

 

Журнал групповых 

форм работы 

2. Социально-психол

огическая и 

педагогическая 

профилактика 

 

 

 Профилактическая про-

грамма  

 « Подростком быть здоро-

во» 

 

51,8 на 1 

программу 

155.4  

В течение        

года 

 

Журнал групповых 

форм работы 

3. Социально-психол

огическая и 

педагогическая 

диагностика 

3.1  По запросу (Групповая диагностика 

учащихся по предпрофильной и 

профильной подготовке (9,11) класс (2 

группы) 

УУД мониторинг 5 класс (1группа) 

«Методика изучения самооценки и 

 

20 час на 1 

диагностику 

 

40  

В течение  

года 

 

Журнал групповых 

форм работы 



уровень притязаний» Дембо Т. С.Я . 

Рубинштейн  

«Методика диагностики эмоционального 

отношения к учению» А.Д.Андреевой 

  Индивидуальная диагностика учащихся 

на ПМПК  8 чел 

6 час. 48 В течение 

года 

Журнал консультаций 

  Социально-психологическое 

обследование детей с ОВЗ (8 детей) 

8,5 на 1 реб 68  В теч года  

4. Консультативная 

деятельность 

участников 

образовательного 

процесса 
 

4.2. Индивидуальные консультации 

педагогов по психолого-педагогическим 

проблемам (7 конс) 

 

1,75 час. на 1 

первич. 

конс.и 1,45 

час. на 1 

вторич. 

(послед.) 

конс. 

22,4 В течение 

года 

 

Журнал консультаций 

 

  4.3. Индивидуальные консультации 

родителей по психолого-педагогическим 

проблемам (обучение и развитие, 

детско-родительские отношения, 

общение) (2 конс.) 

 

2,5 час. на 1 

первич. 

конс.и 2 час. 

на 1 вторич. 

(повтор.) 

конс.  

5 в течение 

года 

 

Журнал консультаций 

 

  Групповая консультация родителей детей 

с ОВЗ 

2 конс 

 

«Особенности в воспитании детей ОВЗ» 

3,75 на 1 

конс 

7,5   

  Индивидуальные консультации 

родителей детей с ОВЗ по результатам 

обследования (8 конс.) 

2,5 час. на 1 

первич. 

конс.и 2 час. 

на 1 вторич. 

(повтор.) 

конс.  

36   

  4.5. Групповые консультации учащихся  

1. Полезные и вредные привычки. 3,5 , 6 

 

3,75 на 1 

 

22,5 

 

В течение 

Журнал  

групповых форм работы 



класс 

2. Видео лекторий « Стоп смокинг» 

3 «Как выбрать профессию» 9 кл 

4 Профилактики суицида 

Урок тренинг: «На перепутье » 11 кл 

5.«Мы выбираем жизнь»  7 кл 

6. Час общения «Безопасный 

Интернет»» 3,4,5,8,10,11 классы 

конс. 

 

года 

 

  4.6. Индивидуальные консультации 

учащихся (по результатам диагностики, 

общение со сверстниками, 

детско-родительские отношения, 

конфликты) 

 

 «Детско-родительские отношения»  

«Вредные привычки», 

10 

2 час. на 1 

первич. 

конс.и 1,5 

час. на 1 

вторич. 

(послед.) 

конс. 

20 

 

В течение 

года 

 

Журнал консультаций 

 

  4.5. Индивидуальные консультации 

администрации ОУ по результатам 

психологической и 

социально-педагогической работы в ОУ 

(5 конс.) 

 

1,75 час. на 1 

первич. 

конс.и 1,45 

час. на 1 

вторич. 

(послед.) 

конс. 

1,75 В течение 

года 

 

Журнал консультаций 

 

 

Итого по направлению: 
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