
Расписание уроков 1 класса на 27.01.2026г. 

ДЕНЬ 

НЕДЕЛИ 
УРОК ВРЕМЯ СПОСОБ ПРЕДМЕТ ТЕМА УРОКА РЕСУРС 
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1 
08.30 - 

08.50 

Онлайн-

урок 
Русский язык 

Слова с буквами 

й, ю 

Сферум (ссылка в группе) при 

невозможности подключиться, 

выполнять задания в группе 
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2 
09.00 - 

09.20 

Онлайн-

урок 
Математика 

Прибавить и 

вычесть 4 

Сферум (ссылка в группе) при 

невозможности подключиться, 

выполнять задания в группе 

ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА 

 
3 

09.40 - 

10.00 

Онлайн-

урок 

Подвижные 

игры 

Игра "Медведь и 

пчелы" 

Сферум (ссылка в группе) при невозможности 

подключиться, выполнять задания в группе 

4 
10.10 - 

10.30 

Онлайн-

урок 
Технология 

Пластические 

массы, их виды 

Сферум (ссылка в группе) при невозможности 

подключиться, выполнять задания в группе 

ОБЕД 

 5 10.50 - 

11.10 

Онлайн-

урок 

физическая 

культура 

лыжи 
ссылка в группе 

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

  
12.50 - 

13.20 

Онлайн-

урок 

Грамотный 

читатель  

Сферум (ссылка в группе) при 

невозможности подключиться, 

выполнять задания в группе 

 


