
План-график мероприятий 

по сопровождению профессионального самоопределения  обучающихся 1-9 классов ГБОУ 

СОШ с. Майское на 2022-2023 учебный год. 

№ 

п/п 

Название события/мероприятия Форма 

проведения 

Сроки 

проведения 

Ответственный 

1. Школа актива 

старшеклассников 

 В течение 

года 

Педагог-

организатор 

2. Беседа «Есть такая профессия – 

учитель».Экскурсия в школу. 

Встреча с учителем 

экскурсия сентябрь воспитатель 

3. Участие в реализации проекта 

«Билет в будущее»; 

онлайн Октябрь Ответственный за 

СПС, классный 

руководитель 

4. Участие в открытых онлайн-

уроках «Проектория»  

Онлайн-урок В течение 

года 

Ответственный за 

СПС 

5. Классный час «Мой выбор»  Классный час сентябрь Классные 

руководители 9, 7 

классов 

6. Мониторинг 

профессиональных 

предпочтений обучающихся 9 

классов  

анкетирование 3-4 неделя 

сентября 

Ответственный за 

СПС 

7. Экскурсии на предприятия 

ООО «Союз», ИП «Уняев» 

пекарня, ИП Митусов и т.д. 

экскурсия В течение 

года 

Ответственный за 

СПС, родители 

обучающихся 

8. День самоуправления   5 октября Классный рук, 

завуч по ВР, 

ответственный за 

СПС 

9. Виртуальная экскурсия в 

архитекторское бюро 

Игра – развлечение «День 

маленького архитектора» 

онлайн октябрь воспитатель 

10. Участие в профильных сменах 

по работе с одаренными детьми 

(дистанционный формат, 

математика, русский 

язык/литература, физика) 

онлайн октябрь Ответственный за 

СПС, учителя-

предметники 

11. Беседа «Кто такой 

следователь» 

Моделирование сюжетно- 

ролевой игры «Расследование» 

 Квест – игра «Кто похитил 

игрушку» 

Квест-игра ноябрь воспитатель 

12. Организация встреч с 

представителями различных 

профессий 

Классный час В течение 

года 

Ответственный за 

СПС, классные 

руководители 

13. Беседа «Профессия спасатель 

МЧС» 

Виртуальная экскурсия  

Сюжетно-

ролевая игра, 

Виртуальная 

декабрь воспитатель 



«Служба спасения»   

Моделирование сюжетно-

ролевой игры «Мы спасатели» 

экскурсия 

14. Ярмарка учебных мест  экскурсия январь Ответственный за 

СПС, классные 

руководители 

15. Интерактивное занятие 

«Оператор почтовой связи» 

Виртуальная экскурсия на 

почту 

Квест – игра «На поиски 

затерявшегося письма» 

Виртуальная 

экскурсия, 

квест-игра 

январь воспитатель 

16. Диагностическое исследование, 

направленное на выявление 

профиля обучения  (участники 

– 9 кл.) 

мониторинг февраль Ответственный за 

СПС 

17. Участие в окружной 

видеоконференции 

«Сопровождение 

профессионального 

самоопределения обучающихся 

ОО: проблемы, достижения, 

пути развития» 

онлайн февраль Ответственный за 

СПС 

 Сюжетно- ролевая игра «Мы 

моряки» 

игра февраль воспитатель 

18. Виртуальная экскурсия на 

Автоваз 

онлайн февраль Ответственный за 

СПС, классные 

руководители 

19. Родительские собрания по 

личностно-профессиональному 

самоопределению учащихся 

(для родителей обучающихся, 

ориентированных на обучение 

в ВО и «неопределившихся» с 

выбором ИОТ 

Родительское 

собрание 

1 раз в 

полугодие 

Ответственный за 

СПС, классные 

руководители 

20. Классный час «Профессия 

моих родителей»  

Мастер-класс октябрь Ответственный за 

СПС, классные 

руководители, 

воспитатели 

21. Классный час «Кем быть?» беседа ноябрь Ответственный за 

СПС, классные 

руководители, 

воспитатели 

22. Диагностика 

профессиональных интересов и 

склонностей для определения 

обучающихся, имеющих 

трудности с выбором 

профильных предметов 

анкетирование Март-

апрель 

Ответственный за 

СПС, классные 

руководители 

23. Выявление профессиональных 

намерений обучающихся 8-11-х 

классов, имеющих статус ОВЗ, 

анкетирование март Ответственный за 

СПС, классный 

руководитель 



инвалидность 

24. Участие в окружном конкурсе 

для учащихся 6-11-х классов 

«Один день из жизни 

профессионала» 

 март Ответственный за 

СПС, классные 

руководители 

25. Психолого-педагогическая 

диагностика (Опросник 

профессиональной готовности" 

(ОПГ) Л.Н. Кабардова) 

анкетирование март психолог 

26. «День открытых дверей» 

ПГНИУ, ПНИПУ, НИУ ВШЭ, 

ПГСХА и др. ВУЗы для 

обучающихся, 

ориентированных на 

поступление в ВУЗы 

экскурсии Январь-май Ответственный за 

СПС, классные 

руководители, 

родители 

27. Классный час «Мамы всякие 

нужны, мамы всякие важны» 

Классный час март Ответственный за 

СПС, классные 

руководители 

начальных 

классов, 

воспитатели 

28 Виртуальная экскурсия 

«Путешествие в космос, к 

планетам» 

Виртуальная 

экскурсия 

апрель Воспитатели, 

классные 

руководители  

начальных классов 

29. «Мой папа – гид» экскурсии В течение 

года 

Ответственный за 

СПС, классные 

руководители, 

родители, 

воспитатели 

30. Мастер-класс от профессионала Мастер-класс В течение 

года 

Ответственный за 

СПС, классные 

руководители, 

родители, 

воспитатели 

31. Участие в областной акции 

«Апрельские встречи»; 

онлайн апрель-май Ответственный за 

СПС, кл. рук 

32. Консультации по 

профопределению 

 В течение 

года 

Ответственный за 

СПС, классные 

руководители 
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